La Consulta
Interuniversitaria

S| propone come un organismo INnclusivo, attivo
e rappresentativo degli studenti che vivono a
Cremona e/o frequentano le sue istituzion
scolastiche ed universitarie.

La Consulta € organismo di collegamento,
confronto e collaborazione con le istituzioni ed
e strumento consultivo e mezzo di conoscenza
della realta studentesca e di confronto con
essa. Oltre al rappresentanti designati dalle
Universita al fine di favorire la massima
partecipazione pPossoNo partecipare anche
giovani e studenti volontari che potranno
contribuire con le loro idee e Il loro lavoro.
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“@I@\'

CONSULTA

INTERUNIVERSIT.&RIA

\\l:remnna /



https://www.cremonauniversity.it/regolamento-della-consulta-interuniversitaria

La Consulta
Interuniversitaria

In particolare:

a) favorisce | rapporti tra il mondo
universitario/studentesco
e |l Comune di Cremona

b) promuove progetti, iniziative, eventi, ricerche, '// \\'
Incontri e dibattiti sul temi attinenti la realta

universitaria e giovanile, le problematiche del

fuori sede e pendolari, il mondo del lavoro per C[] NSU LT
laureandi e laureat {ERUNWERSIT;&?
Cremona

C) promuove progetti, iniziative, eventi e attivita
finalizzate alla socializzazione e al
coinvolgimento del giovani e degli studenti della

cItta
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FRANCESCA PINNA

Presidente

GREGORIO CACCIALLI @I@ \‘

Vice presidente cgmsum

TER NIVERSITARIA
Bremnna

direttivo

MATTIA QUARANTELLI

Segretario

GAIA ACCIGLIARO

Responsabile comunicazione

EMANUELE ASCOLESE

Tesoriere

¥4 consultainteruniversitaria@comune.cremona.it

consulta_interuniversitaria_cr

f Consulta Interuniversitaria Cremona

® La Provincia - Quotidiano di Cremona e Crema
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Podcast

SE SEI UN

INTERESSATOA
. FAR PARTE DELLA
UNIVERSICAST REDAZIONE DI
EIL PODCAST _ UNIVERSICAST

UNIVERSI 7.7 UNIVERSITARIO

SULLA VITA
UNIVERSITARIA
- ACREMONA

CREMONAUNIVERSITY @ COMUNE.CREMONA.IT | H
ISCRIZIONI ENTRO IL 12 FEBBRAIO | '
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TI CAPITA DI VIVERE MOMENTI D'ANSIA?
PARTECIPA A QUESTO PERCORSO
PER CAPIRE COME FUNZIONANO
E SAPERE COME AFFRONTARLI!

DATE DEGLI INCONTRI

22/02 18,00-19,30
29/02 18,00-19,30
07/03 18,00-19,30
14/03 18,00-19,30

o INFORMAGIOVANI, VIA PALESTRO 17 - CREMONA
—

GLI INCONTRI SONO PROMOSSI DALLA CONSULTA
INTERUNIVERSITARIA DI CREMONA E SONO GRATUITI
IL GRUPPO SARA CONDOTTO DAL DOTT. LUCA SOREGAROLI
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA DEL CONSULTORIO UCIPEM CREMONA
L'iniziativa & dedicata agli studenti dai 19 anni frequentanti

Universita e ITS a Cremona. In caso di posti disponibili, | percorsi
potranno essere aperti anche ad altri gruppi di studenti

Con il contributo di

Consultaria Regione
AR % [

Laboratoni

LOMBARDIA

= .
"LAVORIAMO ¥,
SULL'AUTOSTIMA"

QUANTE VOLTE HAI PENSATO DI NON ESSERE
ALL'ALTEZZA DI UNA SITUAZIONE?
TI PROPONIAMO UN PERCORSO
PER CAPIRE E POTENZIARE
IL TUO VALORE PERSONALE.

DATE DEGLI INCONTRI

21/03 18,00-19,30
11/04 18,00-19,30
18/04 18,00-19,30

9 INFORMAGIOVANI, VIA PALESTRO 17 - CREMONA

e ! W i & _r -

GLI INCONTRI SONO PROMOSSI DALLA C

E SONO
IL GRUPPO SARA CONDOTTO DAL
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA DEL CONSULTORIO UCIPEM CREMONA
L'iniziativa & dedicata agli studenti dai 19 anni frequentanti
Universita e ITS a Cremona. In caso di posti disponibili, i percorsi

potrannc essere aperti anche ad altri gruppi di studenti

PER INFO E ISCRIZIONI
scrivere a orientamento@comune.cremona.it

Con il contributo di

Consultorio Regione
AR % [

PERCORSO 7
DI SOSTEGNO
PSICOLOGICO

IN UNO SPAZIO DI LIBERO ASCOLTO

SE STAI VIVENDO

UN MOMENTO DELICATO
DELLA TUA VITA UNIVERSITARIA
O PERSONALE E SENTI IL BISOGNO DEL
SUPPORTO DI UNO SPECIALISTA

PARTECIPA GRATUITAMENTE!

A CURA DEGLI PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI DI
MERAKI E DEL CONSULTORIO UCIPEM CREMONA

£ .

L'INIZIATIVA E PROMOSSA
DALLINFORMAGIOVANI DEL COMUNE DI CREMONA
CON LA CONSULTA INTERUNIVERSITARIA

SARA POSSIBILE RICHIEDERE FINO AD UN MASSIMO DI 6 INCONTRI A PERSONA
| percorsi sono rivolti agli studenti dai 19 anni frequentanti
Universita e ITS a Cremona. In caso di posti disponibili, i percorsi
potranno essere aperti anche ad altri gruppi di studenti e di giovani

SE SEI INTERESSATA/O SCRIVI ALL'INFORMAGIOVANI:
orientamento@comune.cremona.it

Con il contributo di

Consultorio Regione
AR % [
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METODO
DI STUDIO
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L'ANSIA DA SESSIONE INIZIA A FARSI SENTIRE?
PARTECIPA Al LABORATORI DEDICATI
AL METODO DI STUDIO
PER SPERIMENTARE TEMPI E MODI
PER ORGANIZZARE IL TUO STUDIO
IN MANIERA PIU EFFICACE

DATE DEGLI iNCONTRI

VENERDI 19 APRILE
MERCOLEDI 24 APRILE
VENERDI 10 MAGGIO
MERCOLEDI 22 MAGGIO
MERCOLEDI 12 GIUGNO
DALLE 17.00 ALLE 19.00

o INFORMAGIOVANI, VIA PALESTRO 17 - CREMONA

IL MOMENTO E ADESSO!

COME PARTECIPARE .
Se sei interessata/o scrivi all'Informagiovani: Q DGV Informagiovani - Via Palestro, 17 - Cremona
onentament my:.nremma it oppure scrivi 3 3 334 10435'3_1‘ N6 2 e TeIl 9 0312 33410 e o

L'iniziativa & promossa dall'informagiovani del Comune di Cremona
con la Consulta Interuniversitaria.
| percorsi sono rivolti agli studenti dai 19 anni frequentanti Universita e ITS

T @ rrerieoecenoar N

Liniziotiva & orgaonizzato dall Infermeagisveani del Comune di Cremena nell'ambito delle Job Wesks. I{-:":'-f‘r;'::“':"
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La Consulta Interuniversitaria
incontra la Consulta dello Sport

Cremona Citta
dello Sport

e giovani universitari
della citta:

dialogo e confronto

18 aprile
ore 18.00
Sala Zanoni

Caorit ¥ exsirBain ]

* Regione
Lombardia

per nuove collaborazioni
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GENERAZION
I MOVIMENTO

CONVERSAZIONI TRA GIOVANI
E IMPRENDITORI SFIDANDO IL FUTURO

ORE 17.00 - SALUTI ISTITUZIONALI
ORE 17.13 - INTERVIEW

23 APRILE
ORE 17.30 - 18.30 - CONVERSAZION

La Consulta Interuniversitaria di Cremona e i giovani o IHHH

incontrano aziende e imprenditori del territorio Polo per I'innovazione Digitale
per dialogare e confrontarsi sul mondo del lavoro A&7 delllnnovazione Digitale, 3 Cremona

ORE 18.30 - 19.30 - APERIJOB A INFO

CONDUGONO ANDREA MATTIOLI Informagiovani - Comune di Cremona
E STEFﬂH[I TANTURLI Tel. 334 1043581

e-mail: info.lavoro@comune.cremona.it
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In collaborazione con Ente capafila Partnar Con il contributo di
LA CASA DEI COMUNITE i | Cremona
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LOMBARDIA

CREMONARENA
> LE ATLETI AZZURRI D'ITALIA, 2/E CREMONA

DALLE 15.00 ALLE 9'30

= & yiEn1 £ 610CA GON | TUOI AMICI!
7 $EI S0L*7 TI ASPETTIAMO
TROVERAI CON CHI GIOCARE

R I PRIMI 30 ISCRI

EVENTO PROMOSSO DALLA CONSULTA
INTERUNIVERSITARIA DI CREMONA

APERTO Al GIOVANI DAI 19 ANNI
FREQUENTANTI UNIVERSITA E ITS

g ISCRIZIONI ¥

consultainteruniversitaria@comune.cremona.it
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Con I contributo di

Regione
Lombardia
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Progetti per il futuro

AAAAAAAAA

BANDO

LA LOMBARDIA
E DEI GIOVANI
2024

Bando “Giovani e Impresa’, interventi locali per
lorientamento dei giovani alla cultura
d'impresa

L'Anci destina 3 min di euro del Fondo Politiche Giovanill ai Comuni per I'imprenditoria giovanile

BANDO
GIOVANI
SMART 2.0
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Progetti per il futuro

CGI\ISULTA

IHTERUNIUERSIMRIA
[:remuna

Mt Concept: Comede Testa / Fote; Bardinthorn for Adobo Steck / Stampa: Servicalit

Via Palestro, 17
26100 Cremona CR
Tel. 0372 407950 -333 6143338

informagiovani@comune.cremona. it
cremenauniversity@comune. cremona it
orientamento@comune cremona.it
info.lavoro@comune.cremona.it

DRARIO ESTIVO

= Lunedi dalle 10:00 alle 13:30

> Martedi dalle 10:00 alle 13:30

> Mercoledi dalle 10:00 alle 18:00
= Giovedi dalle 10:00 alle 13:30

= Venerdi dalle 10:00 alle 13:30

consultainteruniversitaria@comune.cremona.it

EX CINEMA TOGNAZZI
Call for

Raccolta di idee per il recupero dell’ EX CINEMA TOGNAZZI'Y

Vogliamo creare uno spazio per il recupero dell' EX CINEMA TOGNAZZI
inviaci la tua proposta all'indirizzo:
consultainteruniversitaria@comune.cremona.it entro il 31/10/2024

..auditorium? _..biblioteca® .. ristorante? ...caffetteria? ...eventi? ...coworking? ...cinema? |

«ke tue idee!

w4 |Cremona
[ -t COMUNE DI CREMONA
Faneazios e S ':I
e J _____
lrveds Srsclion: @ _- R




Cremona Citta
Universitaria

Sportello Gr U

Informagiovani - Comune di Cremona
Via Palestro 17 - Cremona

0372 407950
cremonauniversity@comune.cremona.it

Welcome Student Card per sconti ed agevolazioni
Bacheca online alloggi per studenti

Informazioni utili per studiare e vivere a Cremona

Consulenze personalizzate con orientatori esperti

Orari:
Lunedi, Giovedi e Venerdi dalle 10.00 alle 13.30
Martedi dalle 12.00 alle 18.00

Mercoledi dalle 10.00 alle 18.00 (orario continuato)

Aula Studio

Consulta Interuniversitaria

KKK KKK ]

Info su eventi e manifestazioni culturali e tanto altro...



C Citts
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Il portale www.cremonauniversity.it €
una vetrina dei servizi dedicati agli studenti
universitari in citta, dove e possibile trovare
tutte le Informazioni utili ad uno studente
fuori sede e non solo sull'offerta formativa nte
delle Universita Cremonesi maanche ‘ ! r%***#
sulla vita in citta B

Cremon %a«mlsur di

e Atenei ‘

e Alloggi 4 ‘/

* Sportello CR_U Cremoff@amisura di studefite’
e Servizi - . — g
e Welcome student card ot Nl (0 (wm

e Eventi |

 News e progetti etc.

Una sezione e dedicata alla
CONSULTA INTERUNIVERSITARIA




—, Aula studio

Informagiovani
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Prenotazione obbligatoria su
WWW.Cremonauniversity.it

(posti disponibili 25)

Informagiovani - Comune di Cremona

Via Palestro 17 - Cremona




Cremona Citta

NOME
o - - GOGNOME
Universitaria
Sconti e promozioni =
riservati agli studenti % EAGOLTA
Scopri tutti i vantaggi su =
www.cremonauniversity.it % MATRICOLA
informagiovani.comune.cremona.it ' H B
2 N0 ACCADEM
=
WELCOME STUDENT CARD >

Welcome Student Card

Sconti e promozioni riservati agli studenti universitari
Tutti | vantaggi su www.cremonauniversity.it




Servizi ed esercizi
convenzionat

INn aggiornamento costante

e bar e ristorazione

e negozi di generi alimentari,
abbigliamento, ottica, articoli per la
casa, da regalo — -

» hotel, B&B L \ B

e salute, sport AN W 72 o

e cultura e tempo libero...




Servizi utili

per studiare e vivere a Cremona

e informazioni / orientamento
e biblioteche / aula studio —

Informazioni Salute Sicurezza Biblioteche e aule Librerie

e Sicurezza s

o Wifi e
e coworking & -
o uffici postali

Informagiovani - Sportello Cremona SpazioComune - URP Target Turismo c/o Cremona Infopoint Ricerca del lavoro: servizi istituzionali,
Citta Universitaria agenzie ed altre realta

e lavanderie ,. | S
e cultura ARE: " | ' |

e tanto altro...




Bacheca online
alloggi per studenti

Contatto diretto tra chi cerca e chi offre

Schede dettagliate per
ognl alloggio con:

e indirizzo con mappa

e galleria fotografica

o descrizione dell’'appartamento,
stanza ...

e servizi presenti

e costi

e contatti diretti dei proprietari



https://www.cremonauniversity.it/student-card

Universitaria

A cr_u I Cremona Citta

I

—_— Servizi ed opportunita a misura di studente

e ———

I progetto Cremona Citta Universitaria nasce dalla scelta
dellAmministrazione del Comune di Cremona di investire risorse nello

sviluppo del Sistema Universitario cremonese, grazie anche al determinate
contributo di soggetti privati e alla collaborazione tra gli Enti Pubblici,
lavorando tutti insieme per iInnovare e consolidare Il sistema In essere, IN
un’ottica di crescita e sempre maggiore condivisione con la citta.
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cr U I Cremona Citta
— Universitaria '
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Informagiovani - Comune di Cremona 0 IG Cremona

Via Palestro 17 - Cremona

@ @igcremona
O 0372 407950

@IGCremona

O cremonauniversity@comune.cremona.it ®

WWW.cremonauniversity.it @ Informagiovani Cremona
Informagiovani.comune.cremona.it

www.talenthub.coach
o @informagiovanicr
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